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県内“初”の大規模木造	特別養護老人ホーム

「建築を通して	
“まちづくり”に参加する」

愛媛県西予市　特別養護老人ホーム皆楽園

Concept
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　これまで鉄筋コンクリート造で建てることが多かった高齢者施設が、関係法

令の規制緩和により、木造化されることが増えています。

　木材を使用することで柔らかで温かみのある高齢者施設づくりが可能となり、

地域産材の利用促進にも繋がります。

　その先駆けとして木造設計に携わることができ、感謝しております。

　利用される方が住みやすく、介護される方が働きやすい施設となれば幸いです。

Q新しい建物の感想をお聞かせください。

　皆楽園は当法人で初めての全室個室、ユニット型施設として開園しました。
室内に入ると優しい木の造りに囲まれ、その香りが包んでくれます。
利用者さんは過ごしやすく、私たちも働きがいを感じております。
職員間ではこの木の温もりに負けない寄り添う介護を目指そうと話しています。
面会に来られたほとんどのご家族からも「部屋も広く、ゆっくり面会出来る」と好評
いただいております。

Q町民の評判はいかがですか？

　地元住民の関心は高く、オープン前の内覧会では時間内で見学者が途切れることな
く、訪問いただきました。皆さん、「木造は温かみがあって、施設が明るく感じる」と
好意的なご意見がほとんどでした。
　開設後も施設見学に訪れた皆さんからも「優しい建物で、のんびり過ごせますね。
いつかここでお世話になりたい」といった高評価の感想ばかりです。

Q弊社スタッフの対応はいかがでしたか？

　設計時、ご利用者や職員の動線について、何度もすり合わせた点について、丁寧に
対応頂き、感謝しております。
　木造建築物での床面積制約の中、要望通りの介護職員が動きやすい構造だと感じて
います。
これが寄り添う利用者介護につながっています。

お客さまの

声 ［皆楽園ご担当者様］
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木質感を出すために、
広さを意識した設計
　お施主様から、施設を木造にしたいというご要

望がございました。本来、特別養護老人ホームは、

準耐火建築物以上とする必要がありますが床面積

3,000㎡以下にすることで、木造建築物とできま

す。そこで、特に注力したことは、共用部などの「コ

ンパクト化」です。

　施設は管理ブロックと3つの生活ブロックで構成

されており、この4つのブロックを「田」の字型に

配置することで管理ブロックと各生活ブロックなど

の共用部をコンパクトにすることができました。

　それにより、木造建築物とし、内装に木を使用

することが可能となり、木の良さを活かしつつ、安

心感を与える空間をつくることができました。

住んでよかった、
利用したいと思われる施設づくり
　皆楽園の特徴は、木をふんだんに使用して作られた大規模木造建築物という点

です。床や腰壁など様々な場所に木を使用するとともに、梁なども見せることで、

木ならではの温かみのあるデザインとなりました。　　

　また、トップライトを採用し、多くの自然光を取り入れられる設計とするとと

もに、天井高も高くすることで開放的になっています。そうすることで、木に包

まれた落ち着きのある空間にしつつ、住み心地を良くし、利用したいと思われる

施設とすることができました。

皆楽園 発 注 者：社会福祉法人	西予総合福祉会
（旧	社会福祉法人宇和町社会福祉協会）

延床面積：2,997.36㎡
構　　造：木造平屋建
施　　工：株式会社	岡崎工務店

　特別養護老人ホーム皆楽園は西予市に拠点を置く西予総合福祉会様が運営

されている福祉施設です。

　西予総合福祉会様は「老人に生きがいを」「障がい者には希望を」「子ども

には大きな夢を」を基本理念とされており、児童、高齢者、障がい者の方々

向けの施設経営を幅広く展開

されています。

　この施設では、ユニットケ

アを主体としており、ショー

トステイとデイサービスの機

能が付加されています。

　本プロジェクトでは、弊社

が施設の建設計画から設計監

理を担当し、愛媛県初となる

大規模木造建築での福祉施設

づくりを行いました。
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